
令和7年度運動部の活動結果（高校）

部活名 大会区分
（その他の場合）

大会名
団・個 期間（始） 期間（終） 結　　果

総体（北信） 5月10日 5月12日

昌山 俊也 100ｍ(7位)鷲尾 雄飛  走高跳(優勝) 青山 凌大 100ｍ(8位) 200ｍ(4位)上
野 聖闘 400m（7位）玉井 栄吉 800m(8位)中村 夏鈴 100m（優勝）200m（6位）丸山
星花里 七種競技 (1位) 走高跳(3位)能瀬 澄麗 走幅跳(3位)髙橋 咲紀 400mH(2位)
梅本 悠馬  走高跳(2位)竹田 萌ノ花 100m８位中野 ことは 400m （2位）800m （1位）
西澤 夏凛 200m(3位)柴 心優 走幅跳 (8位) 円盤投 (4位)光澤 琥珀 100m（3位

総体（県） 5月24日 5月26日

鷲尾 雄飛　走高跳(4位)　玉井 栄吉 800m(5位)　中村 夏鈴　100m（3位）　200m（5
位）　丸山 星花里 七種競技(3位)　能瀬 澄麗 走幅跳(7位)　髙橋 咲紀 400mH(6位)　梅
本 悠馬  走高跳(3位)　中野 ことは400m （6位） 800m （2位）　男子4×100m 上田暖
幸　昌山俊也　上野聖闘　古波田宇希（８位）　女子4×100m 光澤琥珀　中村夏鈴　西澤夏
凛　宮澤ほのか（3位）　女子4×400m　髙橋咲紀　宮澤ほのか　西澤夏凛　中野ことは　(4
位)　女子総合　6位

総体（北信越） 6月13日 6月16日

鷲尾 雄飛　走高跳(出場)　玉井 栄吉 800m(7位)　中村 夏鈴　100m（出場）　200m（準
決勝進出）　丸山 星花里 七種競技(5位)　髙橋 咲紀 400mH(準決勝進出)　梅本 悠馬
走高跳(6位)　中野 ことは 800m （7位）　女子4×100m 準決勝出場　女子4×400m　出
場

総体（全国） 7月28日 8月1日 梅本 悠馬  走高跳(出場)

新人（北信） 9月6日 9月8日

梅本 悠馬  走高跳(1位)　古波田 宇希　200m（8位）　竹田 萌ノ花　100m（1位）　中野 こ
とは 400m （1位） 800m（1位）　西澤 夏凛　100m(2位)　200m(3位)　宮澤 ほのか
200m(1位) 400m(5位)　柴 心優　　円盤投 (3位)　川畑　秀平  800m（6位）　1500m
（5位）　松本　琉之介　やり投（8位）　上田　暖幸　200m（4位）　宮尾　榮多　1500m(8位)
中原　歌乃 走幅跳 (4位)　光澤　琥珀　100m（4位）　湯原　彩和　100mh(8位) 走高跳(8
位)　男子4×100m戸田雅大　北澤孝明　杉山光太郎　古波田宇希（６位）　男子4×400m
戸田雅大　大川碧　杉山光太郎　内堀海成（6位）　女子4×100m 光澤琥珀　宮澤ほのか
西澤夏凛　竹田萌ノ花（1位）　女子4×400m　宮澤ほのか　湯原彩和　山田ののか　中野こ
とは　(3位)　女子総合　3位

新人（県） 9月20日 9月22日

梅本 悠馬  走高跳(3位)　竹田 萌ノ花　100m（2位）　中野 ことは  400m（2位）800m（1
位）　西澤 夏凛　100m(6位)　200m(7位)　宮澤 ほのか 200m(6位)　柴 心優　　円盤投
(2位)　男子4×100m 戸田雅大　古波田宇希　北澤孝明　上田暖幸（６位）　女子4×100m
光澤琥珀　宮澤ほのか　西澤夏凛　竹田萌ノ花（2位）　女子総合　5位

全国大会 U18陸上競技大会 10月18日 10月20日 中野 ことは 800m（出場）

新人（北信越） 10月25日 10月27日
梅本 悠馬  走高跳(出場)　竹田 萌ノ花　100m（2位）　中野 ことは 400m出場 800m（1
位）　柴 心優　　円盤投　(6位)　女子4×100m 出場

総体（北信） 5月11日 １回戦　本校１ー２須坂東

その他 森田杯 8月17日 8月18日
本校２－１中野西高校
本校１－２須坂創成高校　　第3位

その他
高校選手権北信地区
予選会

9月22日 9月22日 本校２－１中野立志館高校

その他 秋季　長野市長杯 10月6日 10月6日
本校２－０中野西高校
本校２－０長野日大

その他
夏目杯バレーボール
大会

11月4日 11月4日
１回戦　２－１　中野西
２回戦　２－０　上田東
決勝　　０－２　須坂創成

新人（北信） 12月14日 12月15日 本校　0-2　長野日大

その他
北信１年生ダブルス
大会

個人 1月11日 1月11日 男子ダブルス　浅見・中村　ベスト32　女子ダブルス　西澤・荒川　ベスト16

総体（県） 個人 5月2日 5月2日 女子シングルス田近愛梨初戦敗退

総体（北信） 団体 5月10日 男子　１回戦敗退　女子　第７位

総体（北信） 個人 5月11日 男子ダブルス　小林・山下、奥井・木田　ベスト３２　女子ダブルス　青柳・德武　ベスト３２

総体（北信） 個人 5月12日
男子シングルス　古川　ベスト１６、田中　ベスト３２　女子シングルス　田近　ベスト８（県大会
出場）、德武　ベスト３２

新人（北信） 団体 10月25日 10月25日 男女学校対抗戦初戦敗退

新人（北信） 団体 10月25日 10月25日 男子学校対抗戦初戦敗退　女子学校対抗戦初戦敗退

新人（北信） 個人 10月26日 10月26日 女子ダブルス　徳武・石田　ベスト１６

新人（北信） 個人 10月26日 10月26日 男子ダブルス予選敗退　女子ダブルス（ベスト16德武・石田）

新人（北信） 個人 10月27日 10月27日 男子シングルス（ベスト32山下圭）女子シングルスベスト32德武葵々花）
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総体（北信） 団体 5月11日 5月12日

男子団体（西澤・田中・山本・檀原・小林）3位　県大会出場
１回戦　本校３－０須坂創成
2回戦　本校２－１長野吉田
準決勝　本校０－２屋代
3位決定戦　本校２－０長野高専

総体（県） 団体 5月30日 5月30日
男子団体（西澤・田中・山本・檀原・西川）　2回戦敗退
1回戦　本校３－０上田
2回戦　本校０－２伊那北　敗退

国体（北信） 個人 7月13日 7月15日
西澤幸村　ストレートイン　県大会出場
西川裕希　ブロック優勝　　県大会出場

国体（県） 個人 8月17日 8月17日 西澤幸村・西川裕希　一回戦敗退

新人（北信） 団体 9月8日 9月8日

男子団体（西澤・西川裕・檀原・デビットソン・西川哲・小林・幾嶋・三井・伊東）　3位　県大会
出場
2回戦　本校５－０長野吉田
準決勝　本央２－３長野日大
3位決定戦　本校３－０長野西
2位決定戦　本校１－３屋代

新人（県） 団体 9月28日 9月28日
男子団体（西澤・西川裕・檀原・デビットソン・西川哲・小林・幾嶋・三井）　2回戦敗退
1回戦　本校４－１諏訪双葉
2回戦　本校２－３伊那北

新人（北信） 個人 10月11日 10月13日
カテゴリーⅡ
女子シングルス　3位　森　悠音　4位　池内　汐遙　県大会出場
女子ダブルス　森・池内　2位　県大会出場

新人（北信） 個人 11月3日 11月5日
カテゴリーⅡ
女子シングルス　3位　池内　汐遙
女子ダブルス　森・池内　優勝

総体（北信） 団体 5月8日 5月12日

1回戦　本校145-24下高井農林
２回戦　本校111-68長野東
準決勝　本校99-64須坂創成
決勝　本校65-78長野吉田　準優勝

総体（県） 団体 5月31日 6月2日
1回戦　本校81-49諏訪清陵
２回戦　本校82-52松本県ヶ丘
３回線　本校74-83佐久長聖　ベスト８

その他 北信選手権 団体 8月30日 9月1日

1回戦　本校96-34長野俊英
２回戦　本校113-55長野工業
準決勝　本校11-30須坂創成
決勝　本校86-76長野吉田　優勝

その他 県選手権 団体 9月28日 9月29日
1回戦　本校81-47豊科
2回戦96-70飯田OIDE長姫
準決勝　本校62-70松本第一　県大会３位

新人（北信） 団体 12月4日 12月8日

１回戦　本校146-10
2回戦　本校92-55篠ノ井
準決勝　本校93-42須坂創成
決勝　本校53-67長野吉田　準優勝

新人（県） 団体 1月18日 1月26日
1回戦　本校121-39上田
2回戦　本校89-74松商学園
3回戦　本校50-96東海大学諏訪　県ベスト8

総体（北信） 男子学校対抗 団体 5月9日 5月9日 初戦敗退

総体（北信） 女子学校対抗 団体 5月9日 5月9日 ６位入賞、県大会出場

総体（北信） 男子シングルス 個人 5月10日 5月10日 ベスト１６入りできずに全員敗退

総体（北信） 女子シングルス 個人 5月10日 5月10日 ベスト１６入りできずに全員敗退

総体（北信） 男子ダブルス 個人 5月11日 5月11日 ベスト１２入りできずに全ペア敗退

総体（北信） 女子ダブルス 個人 5月11日 5月11日 木下実優－芋川理奈ペア、ベスト１２、県大会出場

総体（県） 女子ダブルス 個人 5月30日 5月30日 木下実優－芋川理奈ペア、１回戦で伊那西のペアに勝利。２回戦で敗退。

総体（県） 女子学校対抗 団体 5月31日 5月31日
芋川理奈、荒井舞雛、木下実優、永泉成美の４名で出場。１回戦 伊那北、２回戦 松本美
須々ヶ丘に勝利。３回戦で敗退。県ベスト８。

新人（北信） 男子学校対抗 団体 10月11日 10月11日 初戦敗退

新人（北信） 男子シングルス 個人 10月12日 10月12日 ベスト１６入りできずに全員敗退

新人（北信） 女子シングルス 個人 10月12日 10月12日 ベスト１６入りできずに全員敗退

新人（北信） 男子ダブルス 個人 10月12日 10月12日 ベスト１２入りできずに全ペア敗退

テ
ニ
ス

男
子
バ
ス
ケ

卓
球



総体（北信） 5月11日 5月12日

文化学園長野・長野西・中野立志館・須坂東・長野南と合同チームで参加
リーグ戦　４試合　１勝３敗　４位

合同●　　　２－　９　篠ノ井高校

合同●　　　０－１０　長野商業高校

合同●　　　９－１０　中野西高校

合同〇　　　９－　５　飯山高校

総体（県） 6月1日 6月3日

文化学園長野・長野西・中野立志館・須坂東・長野南と合同チームで参加
１回戦　　　　合同〇　　１５－　０　上田東
２回戦　　　　合同〇　　１５－　８　中南信合同

準決勝　　 　合同●　　　１－１３　長野商業

３位決定戦  合同●　　　６－１５　中野西

その他

長野県ショートトラック
スピードスケート選手
権　兼　国民スポーツ
大会冬季大会スケー
ト競技会長野県予選
会

個人 9月28日 9月28日 男子500m・1000m・1500m・3000m　2位　山中　壇

その他

長野県高等学校・中
学校スピードスケート
競技会

個人 11月30日 12月1日
男子500m2位・1000m2位　佐藤来輝　男子1500m3位・3000ｍ2位　山中壇　　男子
3000m1位　雨宮伊吹　　女子1500m1位・1000m2位　宮川穂佳

その他

全日本選抜スピード
スケート競技会（恵那
大会）

個人 12月6日 12月8日 男子マススタート3位雨宮伊吹　　男子3000m　5位山中壇　6位雨宮伊吹

総体（県） 個人 12月9日 12月11日

男子500m　1位　佐藤来輝
男子1000m　3位　佐藤来輝
男子1500m　2位　山中壇　6位　山中莉輝
男子5000m　2位山中壇　3位　雨宮伊吹
男子10000m　2位　雨宮伊吹
女子1500m　2位　宮川穂佳
女子3000m　5位　宮川穂佳

総体（県） 団体 12月9日 12月11日 男子学校対抗　１位     男子2000mリレー　１位

その他

国民スポーツ大会冬
季大会スケート競技
会長野県予選会

個人 12月15日 12月15日
男子500ｍ1位　佐藤来輝　男子1500m1位・5000m1位　山中壇　　男子10000m1位　雨
宮伊吹　女子1500m3位・3000m3位宮川穂佳

その他
全信州スピードスケー
ト競技会

個人 12月21日 12月22日
男子500m1位・1500m1位　佐藤来輝　男子1000m3位　山中莉輝　男子1500m2位・
5000m2位　山中壇　男子3000m2位・5000m1位　雨宮伊吹

その他

JOCジュニアオリン
ピックカップ全日本
ジュニアスピードス
ケート選手権大会

個人 1月11日 1月13日 女子1500m6位　宮川穂佳　　男子マススタート6位　佐藤来輝

総体（全国） 団体 1月21日 1月23日 男子学校対抗4位　　男子2000mリレー　6位　男子チームパシュート　6位

総体（全国） 個人 1月21日 1月23日 男子10000m3位・男子5000m4位　雨宮伊吹　　女子1500m8位　宮川穂佳

国体（全国） 個人 1月26日 1月29日
男子5000m1位・10000m5位　雨宮伊吹　男子10000m1位・5000m4位　山中壇　男子
500m7位　佐藤来輝

総体（北信） 団体 5月9日 5月12日

1回戦　本校208-10更級農業
2回戦　本校108-43篠ノ井
準決勝　本校106-66長野商業
決勝　本校67-76長野日大　　準優勝　県大会出場

総体（県） 団体 5月31日 6月2日
1回戦　本校113-43松本美須々丘
2回戦　本校78-59野沢南
準々決勝　本校52-99東海大諏訪　　ベスト8

その他 選手権大会（北信） 団体 8月31日 9月1日

1回戦　本校129-23須坂創成
2回戦　本校80-58長野吉田
準決勝　本校63-75文化学園長野
3位決定戦　本校87-61長野商業　　第3位　県大会出場

その他 選手権大会（県） 団体 9月28日 9月29日 1回戦　本校78-63岩村田　　準々決勝　本校64-72松本国際　　ベスト8

新人（北信） 団体 12月5日 12月8日

1回戦　本校195-12中野立志舘
2回戦　本校112-64屋代
準決勝　本校82-55文化学園長野
決勝　本校50-64長野日大　　準優勝　県大会出場

新人（県） 団体 1月17日 1月26日
1回戦　本校132-30豊科・梓川・明科
2回戦　本校115-50伊那北
準々決勝　本校58-119東海大諏訪　　ベスト8
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総体（北信） 5月6日 5月13日
３回戦　　　　本校２ー０長野俊英
４回戦　　　　本校１ー３長野日大
３位決定戦　本校３ー０屋代

総体（県） 5月24日 6月2日
１回戦　本校３ー１伊那北
２回戦　本校３－０上田
３回戦　本校０ー２都市大塩尻

選手権大会 10月12日 2024/11/9

3回戦　本校12－０日本ウェルネス長野
4回戦　本校1－０岡谷東
5回戦　本校5－０松商学園
準決勝　3 - 1松本国際
決勝　2 - 2　PK 6 - 7　上田西　準優勝

新人（北信） 11月10日 11月16日

2回戦　本校　６－０　須坂創成
3回戦　本校　３－０　長野俊英
準決勝　本校　0-1　長野日大
３位決定戦　本校　6-０　長野南　　3位

新人（県） 11月29日 12月3日
1回戦　本校　３－０　野沢南
2回戦　本校　４－０　松本深志
3回戦　本校　0－1　上田西　ベスト８

総体（北信） 個人 5月11日 5月11日 山田淳人　8射7中　5位　県大会出場　　　　藤澤美咲　8射7中　準優勝　県大会出場

総体（北信） 団体 5月12日 5月12日 男子団体(山田淳斗、福澤蒼空、竹内一馬、宮澤維吹、竹内悠太)　40射17中　県大会出場

総体（県） 個人 6月1日 6月1日 山田淳人、藤澤美咲　予選敗退

総体（県） 団体 6月1日 6月2日 男子団体　予選敗退

新人（北信） 個人 9月28日 9月28日 竹内悠太　8射6中　3位　県大会出場

新人（北信） 団体 9月29日 9月29日
男子団体（竹内悠太、福澤蒼空、山田淳斗）　24射15中　優勝　県大会出場
女子団体(畠山遼子、小坂仁乃、松村音羽)　24射8中　県大会出場
女子団体（鈴木美憂、外谷天嶺、宮澤栞）　24射8中　県大会出場

新人（県） 個人 10月26日 10月26日 竹内悠太　12射6中

新人（県） 団体 10月26日 10月27日
男子団体（竹内悠太、福澤蒼空、山田淳斗）　24射11中　予選敗退
女子団体(畠山遼子、松村音羽、松村さくら、小坂仁乃)　24射9中　予選敗退
女子団体（櫻井実緒、外谷天嶺、宮澤栞、丸山美帆）　24射8中　予選敗退

（
水
泳

）

総体（北信） 個人 6月16日 6月16日
中村天音　50m自由形6位（27.29）　200ｍ個人メドレー7位（2：31.34）
今井優太郎　200ｍ自由形（2:21.32)　100ｍ自由形7位（1:02.01)

総体（北信） 個人 5月12日 5月12日 田中愛梨　女子個人組手　1位

総体（県） 個人 6月1日 6月1日 田中愛梨　女子個人組手　３位

総体（北信越） 個人 6月15日 6月15日 田中愛梨　女子個人組手　２回戦敗退

新人（県） 個人 9月28日 9月29日 田中愛梨　女子個人組手（階級別）　１位

新人（北信越） 個人 11月15日 11月17日 田中愛梨　女子個人組手（階級別）　３位

サ

ッ
カ
ー

弓
道

（
空
手

）



令和7年度運動部の活動結果（中学校）

部活名 大会区分
（その他の場合）大会

名
団・個 期間（始） 期間（終） 結　　果

中体連
第63回北信中学校総合

体育大会陸上競技大会
個人 6月1日 6月1日

【男子】

2･3年- 走幅跳決勝（6位）奥井 大暉
共通- 砲丸投決勝（１位）滝澤 明星
3年- １００ｍ予選（５位）髙山 煌大
共通- ２００ｍ予選（３位）丒山 大地

共通- ４００ｍ予選（５位）相澤 透汰
2年- １００ｍ予選（８位）藤沢 柊吾
2年- １００ｍ予選（４位）霜鳥 颯介

2･3年- １５００ｍ決勝（５位）髙畑 陽奏
共通- ４×１００ｍ予選（４位）奥井・髙山・丒山・霜鳥

【女子】

2･3年- 走幅跳決勝（２位）広瀬 葉菜
共通- ２００ｍ予選（２位）鈴木 優莉佳

2･3年- 走幅跳決勝（１２位）月岡 葵
2年- １００ｍ予選（３位）清水 夕愛

中体連
第63回長野県中学校総

合体育大会陸上競技大会
個人 6月29日 6月28日

【男子】
2･3年- 走幅跳決勝（ＮＭ）奥井 大暉
共通- 砲丸投決勝（１０位）滝澤 明星
2･3年- １５００ｍ決勝（１４位）髙畑 陽奏

【女子】
2･3年- 走幅跳決勝（１１位）広瀬 葉菜

その他
 第66回北信地区陸上競

技選手権大会
個人 8月31日 9月1日

【男子】
中学- 走幅跳決勝（６位）奥井 大暉

中学- 砲丸投決勝（１位）滝澤 明星
中学- １００ｍ予選（２位）髙山 煌大
中学- １００ｍ予選（５位）丒山 大地

中学- １００ｍ予選（６位）相澤 透汰
中学- １００ｍ予選（５位）藤沢 柊吾
中学- ３０００ｍ決勝（１１位）髙畑 陽奏
中学- ４×１００ｍ決勝（４位）奥井・髙山・丒山・相澤

【女子】
中学- ジャベリックスロー決勝（６位）大和 もも
中学- 走幅跳決勝（４位）広瀬 葉菜

中学- ２００ｍ予選（３位）鈴木 優莉佳

中学- 走幅跳決勝（９位）月岡 葵

中学- １００ｍ予選（３位）清水 夕愛

中体連
第52回長野県中学校新

人陸上競技大会(東北信)
個人 9月16日 9月16日

【男子】

2年- １００ｍ予選（４位）丒山 大地
2年- １００ｍ予選（７位）相澤 透汰
共通- ３０００ｍ決勝（４位）髙畑 陽奏
共通- ４×１００ｍ予選（６位）丒山・相澤・藤沢・霜鳥

【女子】
2年- 走幅跳決勝（８位）月岡 葵

2年- １００ｍ予選（３位）清水 夕愛

第70回全日本中学校通

信陸上競技長野県大会
個人 7月20日 7月21日

【男子】

共通- 走幅跳決勝（１７位）奥井 大暉
共通- 砲丸投決勝（２位）滝澤 明星
2･3年- １５００ｍ決勝（６位）髙畑 陽奏

【女子】
3年- １００ｍ予選（７位）広瀬 葉菜
共通- 走幅跳決勝（１４位）広瀬 葉菜

共通- ２００ｍ予選（９位）鈴木 優莉佳

陸
上
競
技



県大会
第51回全国中学生テ
ニス選手権長野県予選
大会（団体戦）

団体 6月9日 6月9日
【男子】3位
【女子】準優勝　北信越大会出場

北信越大会

第35回北信越中学
生テニス選手権大会
（団体戦）
兼　第51回全国中学
生テニス選手権大会
北信越地域予選大会

団体 8月2日 8月2日
【女子】初戦敗退
　　　　1回戦　本校2-3　富山市立呉羽中学校

県大会
第１3回全国選抜中学

校テニス大会長野県予
選大会（団体戦）

団体 10月6日 10月6日
【男子】準優勝　北信越大会出場
【女子】準優勝　北信越大会出場

北信越大会

第１5回　北信越中学
校選抜新人テニス大
会（団体戦）
兼　第１3回全国選抜
中学校テニス大会北
信越地域予選大会

団体 11月3日 11月3日

【男子】初戦敗退
　　　　1回戦　本校０-3　船橋村立船橋中学校

【女子】2回戦進出（ベスト8）

　　　　1回戦　本校3－0　船橋村立船橋中学校

　　　　2回戦　本校０-3　長岡市立東北中学校

中体連 第68回北信弓道大会個人 4月29日 2年A組　上村ひなた　個人1位

県大会 第21回中学生大会 団体・個人 6月29日 出場

団体 6月9日 6月9日 【女子】準優勝

【男子】北信大会出場：関谷航洋、佐野巧明

【女子】ベスト16：吉澤結衣、北信大会出場：竹内愛加、
猪瀬日和

第６３回長野県中学
校総合体育大会夏季
大会

団体 6月22日 6月23日 【女子】ベスト4

北信地区予選会 【男子】1回戦敗退：関谷航洋、佐野巧明

【女子】ベスト10：吉澤結衣、2回戦敗退：竹内愛加、1
回戦敗退：猪瀬日和

団体 7月13日 7月13日 【女子】ベスト8

個人 7月14日 7月14日 【女子】１回戦敗退：吉澤結衣

弓
道

6月8日

北信大会
本選

個人 6月22日 6月22日

卓
球

北信大会
予選

第６３回長野県中学
校総合体育大会夏季
大会北信地区　長野
上水内予選会 個人 6月8日

県大会
第６３回長野県中学
校総合体育大会夏季
長野県大会

テ
ニ
ス



令和7年度文化部の活動結果（高校）

部活名 大会など 期間（始） 期間（終） 結果

璃翔祭にて公演 6月29日 本校 翼ホールにて

第51回北信地区高校演劇合同発表会 9月7日 9月8日
長野市芸術館３階アクトスペースにて『地球温暖化委

員会～またはある種のbeginning～』を上演

第34回長野市民演劇祭 2月2日

勤労者女性会館しなのきにて『アリアドネの糸』（原

心音／作　市立長野高校演劇部／潤色）を上演

創作脚本賞　受賞

第12回　定期演奏会 6月8日
音楽部・演劇部・中学吹奏楽部　賛助出演（ホク
ト文化ホール　中ホール）

璃翔祭にて演奏 6月30日 本校 翼ホールにて演奏

第64回長野県吹奏楽コンクール　高等
学校部門B編成　県大会

8月8日 金賞　（ホクト文化ホール  大ホール）

第74回　北信地区高等学校合同音楽
会

11月3日

吹奏楽部門に出演    合唱部門では中高音楽
部と合同演奏で出演  （ホクト文化ホール  中
ホール）

第50回　長野県アンサンブルコンテスト
高等学校部門　北信地区大会

12月7日
混成８重奏　銀賞　　　木管三重奏　銀賞　（須坂
市メセナホール）

第23回　管楽器個人・重奏コンテスト高
等学校部門長野県大会　個人の部

1月25日 打楽器ソロ（橋本瑚青）　優良賞　（音源審査）

第51回  長野県高等学校吹奏楽フェス
ティバル

3月16日
長野、長野吉田、長野工業と合同バンド（７１名）
で参加予定　（キッセイ文化ホール）

文
芸

部

第２５回長野県高等学校文芸コンクー
ル

11月10日 11月10日

大原紗耶　俳句部門　佳作
原心音　散文部門　佳作
渡邉愛菜　詩部門　佳作・俳句部門　佳作・短歌
部門　佳作
丸山楓　散文部門　優秀
髙橋桃花　短歌部門　佳作

全国高等学校総合文化祭長野県選手
選考会

5月4日 5月5日 リーグ1位（宮澤香帆）

全国高等学校総合文化祭（清流の国ぎ
ふ総文2024）

7月31日 8月2日 小倉百人一首部門　ベスト16（宮澤香帆）

北信越高等学校かるた選手権大会長
野県選手選考会

10月12日 10月13日 宮澤香帆リーグ3位　染宮あいリーグ2位

北信越高等学校かるた選手権大会 11月16日 11月17日
長野県代表Aチーム（宮澤香帆）5位 　長野県
代表Bチーム（染宮あい）4位

演
劇
部

吹
奏
楽

文
芸
部

（
か
る
た

）



東長野病院　訪問演奏 7月2日 7月2日
東長野病院「納涼祭」にて午前・午後の２回公
演を実施

第38回　長野県学校合唱大会（ＮＨＫ
全国学校音楽コンクール）

7月21日 7月21日
合同（長野高専・長野東）演奏　　銅賞　（塩尻市
レザンホール）

清流の国ぎふ総文2024　全国高等学
校総合文化祭　合唱部門

8月4日 8月6日

北信リーダーズコール出演　　合唱専門部会長
賞　（岐阜県可児市文化創造センター）
藤澤沙希・赤坂倖彩・笹本茉桜・松村沙羅・渡
邉愛菜・松下　愛

第５回　翼　ミニコンサート 8月23日 8月23日
市立長野中学校音楽部と合同演奏（長野市役
所入口ホワイエ）

第57回　北信合唱祭 10月13日 10月13日
市立長野中学校音楽部と合同演奏（ホクト文化
ホール中ホール）

第31回  長野県高等学校文化連盟総
合フェスティバル凱旋演奏

10月19日 10月19日
北信リーダーズコール１・２学年７名出演（ホクト
文化ホール中ホール）

第74回　北信地区高等学校合同音楽
会

11月3日 11月3日
吹奏楽部と合同演奏発表（ホクト文化ホール中
ホール）

第42回　長野県高等学校合唱フェス
ティバル

12月15日 12月15日

合同演奏（長野高専）・北信高等学校リーダー
ズコール演奏発表　県１位　講師賞　（ホクト文化
ホール大ホール）

第23回　ヴォーカル•アンサンブルフェス
ティバル

2月2日 2月2日
合同演奏（長野高専）（塩尻市レザンホール）
サファイア賞　　聴衆賞

令和７年度文化部の活動結果（中学校）

部活名 大会など 期間（始） 期間（終） 結果

吹奏楽
第12回　市立長野高校吹奏楽部定期
演奏会

6月8日 賛助出演（ホクト文化ホール　中ホール）

音
楽
部


