
令和８年度 長野市立長野高等学校前期入学者選抜志願理由書（観点①）の記入上の注意 

 

以下の点に注意し記入してください。 
 
○ 志願理由書は、本校ホームページよりダウンロードしたものを使用し、Ａ４判で提出してください。 

○ 記入にあたっては、志願者本人が自筆で記入してください。記入は、黒のボールペンか万年筆がのぞましいです。

鉛筆の場合は、必ずコピーしたものを提出してください。 

【受検番号】 

記入しないでください。 
 
【本校が指定した部】 

   志願者は、募集の観点で指定した部の中から、本校入学後に所属し、活動の継続を希望するものを選び、○印を

つけてください。 
 
【保護者氏名】 

保護者が自署してください。 
 
【１ 本校への入学を希望する理由】 

   志願者は、募集の観点に基づき市立長野高等学校に入学を希望する動機や理由について、具体的に記入してくだ

さい。 
 
【２ 入学後、選択した部活動でどのように活動したいか】 

   「本校が指定した部」から選択した部活動について、入学後に校内外でどのように活動したいかを、入学後の見

通しを明らかにして記入してください。 
 
【３ 中学時の部活動やクラブチーム等における活動の状況】 

   中学時の部活動やクラブチーム等における活動の状況を、４に記載する実績がわかるように具体的に記入して

ください。 
 
【４ 中学時の部活動やクラブチーム等の実績の記録】 

   部活動やクラブチーム等について、その名称（中学で所属した部、あるいは、校外で所属したクラブの名称）、

団体競技でレギュラーの場合は「レギュラー」、種目、ポジション、実績（受検者本人が選手として出場した中体

連および協会主催の大会で、その名称と順位等）、役職（部長・キャプテン等）、選抜メンバーに選ばれた場合はそ

の名称を下の記入例および【補足】を参考に具体的に記入してください。なお、記載内容を証明する書類の提出は

求めません。 

（記入例） 
１年 ２年 ３年 

バスケットボール部 

U13地区選抜メンバー 

バスケットボール部 （レギュラー） 

U14選抜メンバー 

北信中学校総合体育大会 ４位 

バスケットボール部 （レギュラー、キャプテン) 

U16県選抜メンバー 

全国U15選手権大会長野県予選会 4位 

北信中学校総合体育大会 2位 

長野県中学校総合体育大会 4位 
 

１年 ２年 ３年 

○○サッカークラブ所属、ＧＫ ○○サッカークラブ所属、GK 

北信トレセンメンバー 

○○サッカークラブ所属、GK 

長野県トレセンメンバー 

高円宮杯ＪＦＡ Ｕ-15 サッカーリーグ 2025 長野 

TOPリーグ 1部 3位  
 

１年 ２年 ３年 

陸上競技部 100ｍ、400ｍリレー 

 

陸上競技部 

長野県中学校総合体育大会  

100ｍ B決勝7位（年次ベスト：11．78） 

長野県中学校通信陸上競技大会 

110H 予選組4位（年次ベスト：16.18） 

陸上競技部 

長野県中学校総合体育大会  

100ｍ 4位、（年次ベスト 11．46） 

長野県中学校通信陸上競技大会 

200ｍ Ｂ決勝 4位、（年次ベスト 22．78） 
 

１年 ２年 ３年 

スピードスケート部 

長野県中学校総合体育大会 

500ｍ 7位 1000ｍ 4位 

△△クラブ 

長野県中学校総合体育大会500ｍ 3位 1000ｍ 2位 

全国中学校スケート大会500ｍ 13位 1000ｍ 7位 

△△クラブ 

長野県中学校総合体育大会500ｍ 2位 1000ｍ 1位 



【補足】 

実績の記入にあたっては、以下に示す大会名や個人実績を参考に記入してください。 

 

バスケットボール部 

大会名 個人選抜歴 

・北信中学校選手権大会 

・北信中学校総合体育大会 

・長野県中学校総合体育大会 

・北信越中学校総合体育大会 

・全国U15選手権大会地区予選会 

・全国U15選手権大会長野県予選会 

・U15クラブ選手権 

・U13地区選抜メンバー 

・U14地区選抜メンバー 

・U14長野県選抜メンバー 

・U16長野県選抜メンバー 

 

 

サッカー部 

大会名 個人選抜歴 

・高円宮杯 JFA U-15サッカーリーグ 2025 北信越  

・高円宮杯ＪＦＡ Ｕ-１５サッカーリーグ 2025 長野 

TOPリーグ 〇部   

・高円宮杯ＪＦＡ Ｕ-１５サッカーリーグ 2025 長野 

〇〇地区 〇部  

・長野県中学校総合体育大会   

・北信越中学校総合体育大会  

・長野県クラブユースサッカー選手権  

・北信越クラブユースサッカー選手権  

・各地区トレセンメンバー（北信、東信、中信、南信）  

・長野県トレセンメンバー 

 

 

 

陸上部 

大会名 

・北信中学校総合体育大会陸上競技大会 

・長野県中学校総合体育大会陸上競技大会 

・北信越中学校総合体育大会陸上競技大会 

・全国中学校陸上競技選手権大会 

・U18／U16陸上競技大会 

・国民スポーツ大会 

・長野県中学校通信陸上競技大会 

 

スピードスケート部 

大会名 個人選抜歴 

・第〇回全国中学校スケート大会 

・第〇回全日本ジュニアスピードスケート選手権大会 

・第〇回県中学校総合体育大会スケート競技会 

・第〇回エムウェーブスピードスケート競技会 

※他にも（公財）日本スケート連盟公式競技会であれば

記入可能 

・長野県スケート連盟 中学強化A指定選手 

・長野県スケート連盟 中学強化B指定選手 

 

 

 


